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Andrea Perroni con la partecipazione di Lallo Circosta per DISCOVERY
SMILE Emozioni sorrisi e la presentazione del nuovo progetto

Cosa faro da grande”
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n caldo che sembra averci portato or-

mai nel pieno dell’estate, un sole che

mette allegria e illumina i volti dei tan-
ti amici che poco a poco si riuniscono nel
cortile del Teatro Euclide, nell’lomonima piaz-
za romana.

Un serata, quella del 20 maggio scorso, do-
ve emozioni e allegria fanno da scenario a un
evento magico. Alle 20.30 sono tutti seduti ai
loro posti; Benedetta Bertini, giornalista di
Tele Roma 56, introduce gli argomenti della
serata, passa poi il microfono al presidente di
DISCOVERY SMILE, Licio Cappelletti, il

quale inizia ringraziando tutti i partecipanti e
presentando il nuovo progetto di DISCO-
VERY “Cosa faro da grande. Integrazione a
una vita sociale per ragazzi diversamente
abili”.

Con piacere & annunciato che la sig.ra
Chiappa ha dato completa disponibilita della
sua villa a Passo Corese (Fara in Sabina RI) per
lo svolgimento di alcune attivita previste.

La realizzazione del progetto € supportata
dalla Lanterna di Diogene e dal suo presi-
dente, Caterina Simei, che collaborano con
DISCOVERY per la realizzazione dei servizi.

Al termine della presentazione del progetto
sono consegnate, come ormai di consueto
una volta I'anno, tre targhe “Premio Solida-
rieta 2011” che DISCOVERY conferisce a
Pippo Baudo, per I'amicizia e la stima dimo-
strata, a Nicola Bulgari per I'affetto e la fidu-
cia nei confronti dell’Associazione, a Mario
De Rensis, per il coinvolgimento manifestato
in questi anni.

A levare spazio alle parole ci pensa il video
proiettato dal presidente, contenente le due
recenti canzoni “Stella” e “Una farfalla in
volo” e in anteprima l'inedita “Un angelo”
anche questa, come le altre due, scritta dal
presidente, cantata e musicata da Rosario Di
Bella che accompagnano immagini della vita
lavorativa e privata di Monica.
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Dopo qualche attimo di profonda commo-
zione, prende la parola Lallo Circosta, nuovo
amico di DISCOVERY SMILE. Emozionato
anche lui dalle immagini e dalla musica, di-
mostra un grande affetto nei confronti dell’As-
sociazione per poi dare il via alla serata al-
Iinsegna dell’allegria, con uno show che rie-
sce ad allontanare qualche sguardo malinco-
nico per lasciare spazio a grandi sorrisi.

Poco dopo ecco il nostro amico e testimo-
nial Andrea Perroni salire sul palco al fianco
di Lallo, per prendere poi completamente la
scena e regalare a tutti i presenti uno spetta-
colo di allegria, battute e tante, tante risate.

Alcuni dei ragazzi presenti alla manifesta-
zione faranno parte del progetto. Sono loro,
Sebastian, Andrea, Daniele e Gabriele, |a
nostra pit grande emozione: vederli ridere
sulle battute di Lallo Circosta e Andrea Perro-
ni riempie il cuore di tutti noi, perché e per lo-
ro che stiamo realizzando il progetto e per lo-
ro e la serata.

Al termine dello spettacolo DISCOVERY
ringrazia tutti i partecipanti con un buffet
gentilmente offerto da Palmieri pasticceria
di Roma e PSL Planning Service Luxury
Roma.

Un ringraziamento speciale anche per i ca-
ri amici della Digital Printing S.a.s. di Anto-
nino Borrello per tutta la cartellonistica; ad
Emanuele Perrini, il fotografo che ha cattu-
rato immagini ed emozioni della serata; Rai
Tre per le sue riprese, mandate in onda sul Tgr
Lazio sabato 21.05.2011 alle ore 12.00 e alle
ore 14.00; Tele Roma 56 per essere presenti e
per tutti gli spazi fino ad oggi dedicati a DI-
SCOVERY SMILE; Valerio Cesaroni per le ri-
prese video, Benedetta Bertini per |a presen-
tazione; un sincero grazie a Lallo Circosta
per aver subito creduto in noi e ad Andrea
Perroni, amico e testimonial, che ha permes-
so la realizzazione di una serata indimentica-
bile; chiaramente grazie a tutto lo staff del tea-
tro e a tutti coloro che sono stati presenti e
che non ci lasciano mai soli. [ ]
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Il progetto e rivolto a ragazzi diversa-
mente abili residenti nel territorio di Ro-
ma e Provincia, individuati in base a ca-
ratteristiche di autonomia e potenzialita
simili, in modo da essere compatibili con
i livelli delle attivita proposte.

FINALITA DEL SERVIZIO

m Creare opportunita ricreative e socia-
lizzanti per ragazzi con disabilita sul
territorio.

m Favorire la socializzazione e I'inclusio-
ne sociale con particolare attenzione
allo sviluppo di capacita relazionali e
di comunicazione con i coetanei.

m Offrire ai ragazzi con disabilita una
struttura permanente di riferimento
mediante la realizzazione di laborato-
ri specifici per attivita cognitive, ma-
nuali, espressive e ricreative.

m Offrire al ragazzo con disabilita la pos-
sibilita di sperimentarsi e percepirsi co-
me parte attiva e partecipe della so-
cieta.

m Supportare le famiglie dei ragazzi con
disabilita in maniera concreta e rispon-
dente ai bisogni specifici, organizzan-
do una programmazione il piti possibi-
le mirata delle attivita.

ATTIVITA

Attraverso il progetto “COSA FARO’ DA
GRANDE"” si prevede di realizzare le se-
guenti attivita:

1) Laboratorio di autonomia

Tale laboratorio risulta propedeutico a
tutte le attivita di seguito previste per la
realizzazione globale del progetto. Il po-
tenziamento e |'acquisizione di autono-
mie risulta essere trasversale ad ogni tipo
di inserimento (sociale, formativo, lavo-
rativo), al termine del percorso verra rila-
sciato ad ogni ragazzo un bilancio di
competenze finalizzato a focalizzare
I'attenzione su risorse e potenzialita del
ragazzo stesso, che possa essere la base
di un progetto di vita globale pit ampio
da dedicare ad ogni ragazzo.

Le attivita del laboratorio di autonomia
saranno:

se (piazza, ufficio postale, comune,
farmacia, supermercato, bar, centri di
aggregazione...) per |'acquisizione di
nozioni circa la funzione e I'utilizzo
delle risorse che il territorio mette a di-
sposizione;

m conoscenza dell’orologio e dell’orien-
tamento nella scansione del tempo,

B acquisire e potenziare autonomie circa
la cura di sé, la cura della casa e delle
proprie cose,

® autonomia nell’uso dei mezzi pubblici,

m conoscenza e utilizzo funzionale del
denaro.

2) Laboratorio di informatica
[l laboratorio prevede di supportare i ra-
gazzi in una conoscenza di base del
computer, per poterlo considerare una ri-
sorsa spendibile anche in un futuro inse-
rimento lavorativo. Il laboratorio si strut-
tura su pit livelli operativi, che si succe-
dono e si integrano nella misura ritenuta
pit utile all'utente: alfa-, _
betizzazione informati-
ca con stimolanti pro- |
grammi e introduzio-
ne alla videoscrittura; /
produzione di testi
utilizzando  pro-
grammi standard e
programmi appo-
sitamente elabo- |
rati; programmi/
didattici e giochi-
finalizzati alle varie
esigenze.
[l laboratorio sviluppera i seguenti conte-
nuti:
m Corso base per I'utilizzo del PC,
m Corso base di conoscenza del pacchet-
to Office
m Utilizzo funzionale di internet e della
posta elettronica
Lattivita laboratoriale verra condotta da
personale esperto, in collaborazione con
gli educatori di riferimento che “tradur-
ranno” il linguaggio specifico, semplifi-
candone i contenuti e fornendo ai ragaz-
zi esempi pratici e concreti per I'utilizzo
del mezzo computer.

Il laboratorio prevede di raggiungere i se-

guenti obiettivi:

m Utilizzo della macchina del gas

m Funzionalita e utilizzo degli utensili del-
la cucina

m Conoscenza degli ingredienti per pic-
cole e semplici ricette

m Realizzazione di ricette semplici

Il laboratorio verra realizzato sempre in

collaborazione con gli educatori per po-

ter meglio mediare rispetto alle reali e

concrete possibilita dei ragazzi.

4) Realizzazione di attivita sportive
Creazione di un gruppo sportivo per svi-
luppare e potenziare la percezione corpo-
rea e favorire le abilita fisiche, nonché svi-
luppare la relazione con gli altri e lo spiri-
to di squadra, potenziando I'autostima

5) Realizzazione di week end
di sollievo lontani dalla famiglia

Realizzare brevi soggiorni per favorire la
vita di relazione in un gruppo, interioriz-
zando le regole del vivere civile e
: sviluppando un gra-
duale e sano distacco
dal nucleo familiare,
dando modo alla fami-
glia di essere supportata
nella gestione del tempo
libero dei ragazzi.

6) Screening medico
Verranno effettuati scree-
ning sanitari e visite podolo-
giche con esami baropodo-
metrici che serviranno alla va-
lutazione della postura con eventuali
realizzazione di ortesi plantari di soste-
gno per una migliore deambulazione, vi-
site cardiologiche, visite neuropsichiatri-
che, ortopediche e psicologiche

7) Struttura residenziale “Fattoria”

[l progetto “COSA FARO’ DA GRAN-
DE” si pone come desiderio finale la co-
struzione di una struttura residenziale
“Fattoria” per la condivisione di una vita
sociale, formazione e inserimento lavo-
rativo per i ragazzi con disabilita. u
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tolata a Monica Cappelletti, medico anestesista
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